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Инструкция по охране труда для столяра 1. Область применения 

1.1. Настоящая инструкция устанавливает требования по обеспечению 

безопасных условий труда для столяра ОБСУСО «Богородский дом-интернат 

для престарелых и инвалидов» 

1.2. Настоящая инструкция по охране труда для столяра разработана на основе 

установленных обязательных требований по охране труда в Российской 

Федерации, а также: 

1) изучения работ столяра строительного; 

2) результатов специальной оценки условий труда; 

3) анализа требований профессионального стандарта столяра строительного; 

4) определения профессиональных рисков и опасностей, характерных для 

столяра строительного; 

5) анализа результатов расследования имевшихся несчастных случаев с 

столярами строительными; 

6) определения безопасных методов и приемов выполнения работ столяром 

строительным. 

1.3. Выполнение требований настоящей инструкции обязательны для всех 

столяров учреждения при выполнении ими трудовых обязанностей 

независимо от их квалификации и стажа работы. 

2. Нормативные ссылки 

2.1. Инструкция разработана на основании следующих документов и 

источников: 

2.1.1. Трудовой кодекс Российской Федерации  от 30.12.2001 № 197-ФЗ; 

2.1.2 Правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах и 

размещении грузов  Приказ Минтруда от 28.10.2020 № 753н; 

2.1.3 «Правила по охране труда при работе с инструментом и 

приспособлениями»  утверждены приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 27.11.2020, №835н; 
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2.1.4. Правила по охране труда в лесозаготовительном, 

деревообрабатывающем производствах и при выполнении 

лесохозяйственных работ, Приказ Минтруда от 23.09.2020 № 644н; 

2.1.5. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, 

Приказ Минтруда от 15.12.2020 № 903н; 

2.1.6. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 29.10.2021 № 772н  "Об утверждении основных требований к 

порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 

разрабатываемых работодателем". 

3. Общие требования охраны труда  

3.1. Настоящая Инструкция предусматривает основные требования по охране 

труда для столяра строительного. 

3.2. При выполнении работ столяр строительный должен выполнять свои 

обязанности в соответствии с требованиями настоящей Инструкции. 

3.3. К работе в качестве столяра строительного (далее – столяр) допускаются 

лица не моложе 18 лет, прошедшие соответствующую подготовку, имеющие 

профессиональные навыки для работы столярами, обученные безопасным 

методам и приемам выполнения работ. 

3.4. Перед допуском к самостоятельной работе столяр должен пройти 

обязательный предварительный (при поступлении на работу) медицинский 

осмотр, а в дальнейшем - периодические (в течение трудовой деятельности) 

медицинские осмотры (обследования) для признания годным к выполнению 

работ в порядке, установленном Минздравом России, вводный инструктаж по 

безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопасности, 

первичный инструктаж по безопасности труда непосредственно на рабочем 

месте с последующим оформлением допуска. 

3.5. Кроме инструктажа, не позднее 1-го месяца со дня зачисления в штат, 

столяра должны обучить безопасным методам и приемам работ по 

утвержденной главным инженером программе. После обучения, а в 

дальнейшем ежегодно, столяр проходит проверку знаний указанных методов 

и приемов работ в комиссии предприятия. Проверка знаний оформляется 

документально. 
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3.6. Столяр обязан: 

 выполнять требования настоящей инструкции и инструкции о мерах 

пожарной безопасности; 

 знать принцип работы и устройство применяемого оборудования, 

инструмента, технологию производства работ; 

 уметь квалифицированно оказать первую помощь пострадавшему при 

несчастном случае; 

 знать месторасположение средств оказания первой помощи 

пострадавшим, первичных средств пожаротушения, пути эвакуации 

людей в случае аварии, стихийного бедствия или пожара; 

 не появляться на работе и не приступать к работе в нетрезвом 

состоянии, а также не приносить с собой и не распивать на рабочем 

месте спиртные напитки; 

 принимать меры по устранению нарушений правил охраны труда, 

сообщать немедленно об этих нарушениях руководителю работ; 

 соблюдать режим работы и отдыха; 

 выполнять только ту работу, по которой проинструктирован и 

допущен ответственным руководителем участка; 

 не выполнять распоряжений, если они противоречат правилам 

безопасности труда; 

 не допускать присутствия на рабочем месте посторонних лиц; 

 содержать рабочее место в течение рабочего дня в чистоте и порядке; 

 применять в процессе работы оборудование и механизмы по 

назначению, в соответствии с инструкциями заводов-изготовителей; 

 быть внимательным во время работы и не допускать нарушений 

требований охраны труда. 

3.7. При выполнении работ электрическим и ручным инструментом, на 

деревообрабатывающем оборудовании, с использованием грузоподъемных 

механизмов и другим оборудованием необходимо выполнять требования 

соответствующих инструкций по охране труда. 

3.8. При передвижении по территории столяр обязан: 

 ходить только по пешеходным дорожкам, тротуарам; 

 быть внимательным к движущемуся транспорту; 

 при необходимости движения по проезжей части следует идти по краю 

дороги, лицом навстречу движущемуся транспорту, рельсовый 

транспорт – обходить спереди, весь остальной – сзади; 

 при выходе из здания, убедиться в отсутствии движущегося рядом 

транспорта; 
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 соблюдать осторожность при входе (выходе) в помещение. При 

передвижении по лестницам и у дверей, обращать внимание на 

наличие порогов и других перепадов высоты пола, избегать мест 

падения сосулек и снега; 

 переходить железнодорожные пути только в установленном месте, по 

пешеходным настилам; 

 быть внимательным к выбоинам и наледи на дорогах и обходить их 

стороной. 

3.9. Столяр, находясь на территории, должен соблюдать следующие 

требования: 

 ходить только по установленным проходам; 

 не садиться и не облокачиваться на случайные предметы и ограждения; 

 не подниматься и не спускаться бегом по лестничным маршам; 

 не находиться в зоне действия грузоподъемных машин и не стоять под 

грузом; 

 не прикасаться к электрическим проводам и кабелям; 

 обращать внимание на знаки безопасности и выполнять их требования. 

3.10. Соблюдение правил внутреннего распорядка. 

3.10.1. Работник обязан соблюдать действующие на предприятии правила 

внутреннего трудового распорядка и графики работы, которыми 

предусматриваются: время начала и окончания работы (смены), перерывы для 

отдыха и питания, порядок предоставления дней отдыха, чередование смен и 

другие вопросы использования рабочего времени. 

3.11. Требования по выполнению режимов труда и отдыха при 

выполнении работ столяром. 

3.11.1. При выполнении работ столяр обязан соблюдать режимы труда и 

отдыха. 

3.11.2. Продолжительность ежедневной работы, перерывов для отдыха и 

приема пищи определяется Правилами внутреннего трудового распорядка 

ОБСУСО «Богородский дом-интернат для престарелых и инвалидов», 

утвержденными приказом директора. 

3.11.3. Время начала и окончания смены, время и место для отдыха и питания, 

устанавливаются по графикам сменности распоряжениями руководителей 

подразделений. 
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3.11.4 Каждый работник должен выходить на работу своевременно, 

отдохнувшим, подготовленным к работе. 

3.12. Перечень опасных и вредных производственных факторов, которые 

могут воздействовать на работника в процессе работы, а также перечень 

профессиональных рисков и опасностей. 

3.12.1. На столяра могут воздействовать следующие опасные и вредные 

производственные факторы, в том числе: 

 движущиеся машины, механизмы, подвижные части оборудования; 

 острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхностях 

материалов и конструкций; 

 разрушающиеся конструкции; 

 повышенная влажность воздуха; 

 повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

 недостаточная освещенность рабочей зоны; 

 повышенное значение напряжения электрической цепи, замыкание 

которой может пройти через тело человека; 

 повышенное содержание в воздухе рабочей зоны древесной пыли и 

вредных веществ; 

 повышенный уровень шума и вибрации; 

 пожаровзрывоопасные. 

3.12.2. В качестве опасностей, в соответствии с перечнем профессиональных 

рисков и опасностей строительного участка, представляющих угрозу жизни и 

здоровью работников, при выполнении работ столяром могут возникнуть 

следующие риски: 

а) механические опасности: 

 опасность падения из-за потери равновесия, в том числе при 

спотыкании или подскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам; 

 опасность падения из-за внезапного появления на пути следования 

большого перепада высот; 

 опасность удара; 

 опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия 

движущихся колющих частей; 

 опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность 

(острие). 

 риск заражения бактериальными, вирусными в период пандемии; 
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 опасность поражения током вследствие прямого контакта с 

токоведущими частями из-за касания незащищенными частями тела 

деталей, находящихся под напряжением; 

 опасность поражения током вследствие контакта с токоведущими 

частями, которые находятся под напряжением из-за неисправного 

состояния (косвенный контакт); 

 опасность воздействия пыли и химических веществ, входящих в состав 

картриджей оргтехники, на кожу; 

 опасность удара из-за столкновения с углами мебели, открытыми 

ящиками и дверями; 

 опасность вредных для здоровья поз, связанных с чрезмерным 

напряжением тела; 

 опасность психических нагрузок, стрессов; 

 опасность перенапряжения зрительного анализатора; 

 опасность недостаточной освещенности в рабочей зоне; 

 опасность воздействия жидкости высотой температуры при прорыве 

системы отопления; 

 опасность травмирования в результате дорожно-транспортного 

происшествия при перемещении на автотранспорте работодателя и по 

территории организации; 

 опасность раздавливания из-за наезда транспортного средства; 

 опасность поражения при прямом попадании молнии; 

 опасность заболевания желудочно-кишечного тракта (ЖКТ) при 

приеме пищи на рабочем месте; 

 опасность укуса животным и я(или) насекомым; 

 опасность воздействия пыльцы, фитонцидов и других веществ, 

выделяемых растениями; 

 опасность заваливания частично собранными конструкциями или 

сооружениями и (или) ветхими элементами зданий, кровли, стен; 

 опасность падения сухих веток или деревьев; 

 опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре; 

 опасность воспламенения при пожаре; 

 опасность воздействия открытого пламени при пожаре; 

 опасность воздействия повышенной температуры окружающей среды 

при пожаре; 

 опасность воздействия пониженной концентрации кислорода в 

воздухе при пожаре; 

 опасность воздействия огнетушащих веществ при пожаре; 

 опасность воздействия осколков частей разрушившихся зданий, 

сооружений, строений при пожаре; 

 опасность насилия от враждебно настроенных работников, 

проживающих; 
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 опасность насилия от третьих лиц. 

3.12.3.  Работник обязан: 

 соблюдать правила внутреннего трудового распорядка; 

 выполнять режим рабочего времени и времени отдыха при 

выполнении соответствующих работ; 

 выполнять только те виды работ, которые предусмотрены 

должностными инструкциями и указаниями своего непосредственного 

руководителя, не противоречащие требованиям законодательства о труде и об 

охране труда, а также требованиям действующих в организации локальных 

документов; 

 отказаться от выполнения работ в случае возникновения 

опасности для его жизни и здоровья вследствие нарушения требований охраны 

труда до устранения такой опасности, за исключением случаев, 

предусмотренных законодательством; 

3.12.4. Верхнюю одежду необходимо хранить в гардеробной или 

специальном шкафу. 

3.12.5. Принимать пищу следует в специально отведенных для этого 

комнатах, имеющих соответствующее оборудование, или в столовой.  

3.12.6. Работнику запрещается 

а) выполнять работы, не предусмотренные трудовыми обязанностями; 

б) работать на неисправном оборудовании, использовать неисправные 

канцелярские изделия, мебель, средства коллективной защиты; 

в) во время передвижения по лестничным маршам, вблизи с дверными 

проемами, дверцами шкафов и т.п. отвлекаться, разговаривать по телефону 

(пользоваться мобильной связью), прослушивать аудиозаписи через 

наушники, читать. 

3.12.7.При передвижении организации во избежание проскальзывания и 

падения работник обязан обращать внимание на состояние пола в 

помещениях. Передвигаться по мокрым (мытым) полам запрещено. 

После влажной обработки на полу должны быть установлены 

предупреждающие таблички до высыхания пола. По возможности избегать 

перемещений по влажным поверхностям.  

3.1.2.8.  Для обеспечения безопасности дорожного движения по 

территории организации должны быть разработаны и утверждены 
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работодателем схема маршрутов движения транспортных средств и схема 

маршрутов движения пешеходов по территории. Схемы маршрутов движения 

должны быть вывешены перед въездом (входом) на территорию организации. 

Работник обязан их знать и соблюдать.  

Дороги для движения транспортных средств и пешеходные дорожки 

должны иметь твердое покрытие. В зимнее время дороги и пешеходные 

дорожки должны очищаться от снега, а в случае обледенения - обрабатываться 

противогололедными средствами. 

Работник обязан знать схему расположения путей следования по 

территории организации людей и транспорта. 

Вход и выход на территорию организации осуществляется через прост 

проходной, через турникет (вертушку). Проход через ворота для движения 

автотранспорта запрещен. Въезд на территорию и перемещение по территории 

организации на велосипеде запрещен.  

При въезде на территорию на личном автотранспорте следует соблюдать 

требования правил безопасности дорожного движения, схему следования по 

территории автотранспорта и людей, оставлять личный автотранспорт на 

специальной парковке для работников организации у проходной. 

Проход по территории организации разрешен только по путям 

следования людей. 

Запрещается находиться, ходить на путях движения транспорта. 

Необходимо пропускать движущийся или маневрирующий 

автотранспорт, механизм, находиться на безопасном расстоянии от 

маневрирующей автомашины. 

Следует знать и отслеживать звуковые и световые сигналы, установленные на 

объекте, обращать особое внимание на движущиеся транспортные средства. 

Запрещается перебегать дорогу перед движущимся транспортным средством.  

Перед выходом на пути следования транспорта в условиях непогоды 

(снег, туман, ливень и т.п.), плохой видимости соблюдать повышенную 

осторожность, предварительно осмотреться, убедиться в отсутствии 

приближающихся транспортных средств. 

Перед выходом на проезжую часть из-за стоящих транспортных средств 

или, каких-либо препятствий убедиться в отсутствии приближающихся 

транспортных средств. 

3.12.9.  При перемещении по территории организации и в помещении, 

работник должен пользоваться только установленными проходами, на 
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которых отсутствуют препятствия в виде загроможденности и захламленности 

оборудованием, материалами и отходами производства. 

При прохождении вблизи зданий быть внимательным, соблюдать меры 

безопасности, особенно в зимний период, так как возможно падение снега и 

льда с крыши здания. При образовании сосулек на крышах зданий опасные 

участки должны быть огорожены, заходить за ограждение опасных участков 

запрещено.  

3.12.10.  Пути эвакуации и проходы должны быть обозначены, иметь 

достаточную освещенность и быть свободными.  Запасные выходы должны 

содержаться свободными и открываться изнутри без ключа. 

3.12.11.  Во избежание опасности воздействия пыльцы, фитонцидов и 

других веществ, выделяемых растениями при нахождении на территории 

организации соблюдать правила личной гигиены, при перемещении вблизи 

растительных насаждений держаться на безопасном расстоянии, не 

прикасаться к растениям. При необходимости тщательно мыть руки. 

1. 3.12.13.  Своевременно информировать непосредственного 

руководителя обо всех имеющихся опасностях, деформации, 

износе, обветшании и т.п. зданий и сооружений на территории 

организации. Не приближаться к зданиям, сооружениям, крышам, 

имеющие ветхие элементы. Не заходите в поврежденные и ветхие 

здания.   

Не заходить за ограждения опасных зон на территории организации.  

Быть осторожнее на обледеневших тротуарах, дорожках, лестничных 

ступеньках, так как можно поскользнуться, оступиться и упасть. 

При перемещении в здании соблюдать особую осторожность возле 

дверей. 

При проходе по лестничным маршам запрещается разговаривать по 

мобильной связи, читать и отвлекаться. Следует идти не спеша, держась за 

поручень. 

Держаться на безопасном расстоянии от ветхих сухих насаждений и 

деревьев. 

Во время грозы не находится рядом с опорами линий электропередач. 

Выключить устройства мобильной связи и не пользоваться ими до полного 

прекращения грозы.  Во время грозы находиться рекомендуется в зданиях и 

сооружениях, закрыть наружные окна и форточки в помещении. Ни в коем 

случае нельзя прятаться под деревом во время грозы. Постараться не держать 

в руках остроконечные металлические предметы. 
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3.12.14. Расстановка оборудования, техники, аппаратуры, шкафов и 

другой мебели на рабочих местах и вспомогательных помещениях должна 

быть выполнена таким образом, чтобы избежать пересечения кабелей с 

пешеходными маршрутами; ударов при открытии, удара о углы. 

3.12.15. Во избежание опасности насилия от враждебно настроенных 

работников и третьих лиц соблюдать уважительное отношение к 

окружающим. Держите эмоции под контролем и ведите себя 

профессионально. Не провоцируйте окружающих на конфликт. Научитесь 

распознавать попытки вызвать у вас чувство страха, вины, или обиды.  При 

признаках агрессии собеседника перехвати инициативу и переведи разговор 

в конструктивное русло. Не теряйте самообладания и не отвечайте взаимной 

агрессией. В случае угрозы нападения злоумышленника нужно действовать, 

руководствуясь обстановкой, при этом исходя из принципа, что жизнь и 

здоровье несоизмеримо дороже материальных ценностей. При нападении не 

поддаваться панике, выполнять требования нападающих, постараться 

запомнить их приметы, при прекращении угрозы жизни и здоровью любым 

способом привлечь внимание других лиц и обратиться к охране. 

3.12.16. Во избежание опасности поражения электростатическим 

зарядом избегайте ношения синтетической одежды, особенно в зимний 

период года. Помните, обувь на резиновой подошве способствуют 

накоплению статического заряда воздуха особенно в сухие времена года и 

при синтетических напольных покрытиях. 

3.12.17.  Во избежание психических нагрузок, физических 

перегрузок соблюдайте режим труда и отдыха. Во время 

регламентированных перерывов целесообразно выполнять комплексы 

упражнений с целью снижения нервно-эмоционального напряжения, 

утомления, устранения влияния гиподинамии. Для обеспечения оптимальной 

работоспособности и сохранения здоровья на протяжении рабочей смены 

соблюдать установленные регламентированные перерывы.  

3.12.18.  Работник извещает непосредственного руководителя о 

любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом 

несчастном случае, происшедшем на производстве, об ухудшении состояния 

своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания, 

микротравме (микроповреждении). 

 При несчастном случае на производстве (травме при выполнении 

должностных обязанностей и работ по заданию работодателя) очевидец 

несчастного случая должен оказать пострадавшему первую помощь, соблюдая 
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меры собственной безопасности, незамедлительно известить 

непосредственного руководителя лично или посредством мобильной связи, а 

в вечернее время. Непосредственный руководитель, а в вечернее время или 

при отсутствии непосредственного руководителя обеспечивает вызов скорой 

медицинской помощи или при невозможности вызова доставку пострадавшего 

в лечебное учреждение, сообщить директору организации, специалисту по 

охране труда,  

о случившемся. Сохранить до начала расследования обстоятельств 

произошедшего обстановку на месте происшествия и состояние оборудования 

таким, каким оно было в момент происшествия, если это не угрожает жизни и 

здоровью окружающих работников и не приведет к аварии. Если сохранить 

обстановку невозможно, необходимо сделать фотографии места несчастного 

случая (по возможности, если это не угрожает жизни и здоровью), запомнить 

или записать фамилии и должности свидетелей происшествия и передать всю 

информацию в комиссию по расследованию обстоятельств несчастного случая 

через ее председателя или директора организации 

3.12.19. Неисправное оборудование, приспособление, инструмент, 

изделия медицинского назначения должно быть остановлено в соответствии с 

порядком, установленным эксплуатационной документацией изготовителя. 

При неисправности оборудования и невозможности его дальнейшего 

использования перейти на резервное оборудование. Сообщить о 

неисправности по смене. Работник должен незамедлительно извещает 

непосредственного руководителя о любой неисправности оборудования, 

приспособлений и инструмента, изделий медицинского назначения.  Далее 

действовать по указаниям непосредственного руководителя. 

3.12.20. Работник обязан знать и соблюдать правила личной гигиены и 

эпидемиологические нормы при выполнении работы. 

3.12.21. В период повышенной готовности (пандемии) – необходимо 

соблюдать следующие меры безопасности: контроль температуры входящих 

на территорию предприятия; социальное дистанцирование; обеспечение 

диспенсеров с  дезинфицирующими средствами для обработки рук на  входе  

предприятия, в санитарных комнатах (санузлах); обеспечение выдачи лицевых 

масок всем работникам и посетителям предприятия; обучение работников 

мерам личной гигиены и предупреждения распространения заболеваемости; 

соблюдение рекомендаций Роспотребнадзора в целях недопущения 

распространения инфекции, в том числе COVID-19. 
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3.12.22.  Работник обязан соблюдать требования охраны труда; проходить 

обучение по охране труда и оказанию первой помощи пострадавшим на 

производстве, инструктажи по охране труда, проверку знаний требований 

охраны труда; немедленно извещать своего непосредственного или 

вышестоящего руководителя о каждом несчастном случае на производстве, 

микротравме (микроповреждении) или об ухудшении состояния своего 

здоровья, в том числе о проявлении признаков острого профессионального 

заболевания (отравления); о каждом случае нарушения требований охраны 

труда, в т.ч. не применении средств индивидуальной защиты и небезопасном 

поведении других работников; проходить обязательные предварительные (при 

поступлении на работу) и периодические (в течение трудовой деятельности) 

медицинские осмотры в установленном порядке, другие обязательные 

медосмотры, а также внеочередные медосмотры по направлению 

работодателя в случаях, предусмотренных законами, лично участвовать в 

обеспечении безопасных условий труда на своем рабочем месте в пределах 

выполнения своей трудовой функции, следить за исправностью используемых 

оборудования и инструментов. 

3.12.23. Помните! Важными компонентами безопасной работы является 

здоровый образ жизни, соблюдение режима работы и отдыха, движение, 

сбалансированное питание и отказ от вредных привычек. 

3.12.24.  Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по 

охране труда, привлекаются к ответственности в соответствии с правилами 

внутреннего трудового распорядка, законодательства РФ и, при 

необходимости подвергаются внеочередной проверке знаний в области 

охраны труда. 

3.13. Перечень специальной одежды, специальной обуви и средств 

индивидуальной защиты, выдаваемых работникам в соответствии с 

установленными правилами и нормами. 

3.13.1. При выполнении работ столяр обеспечивается спецодеждой, 

спецобувью и СИЗ в соответствии «Нормами бесплатной выдачи спецодежды, 

спецобуви и других средств индивидуальной защиты», утвержденными 

приказом директора ОБСУСО «Богородский дом-интернат для престарелых и 

инвалидов» Работник обеспечивается средствами индивидуальной защиты  

согласно утвержденных Норм ( Приказ № 54-о.д.от 28.04.2019г) 
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3.13.2. Выдаваемые специальная одежда, специальная обувь и другие средства 

индивидуальной защиты должны соответствовать характеру и условиям 

работы, обеспечивать безопасность труда, иметь сертификат соответствия. 

3.13.3. Средства индивидуальной защиты, на которые не имеется технической 

документации, к применению не допускаются. 

3.13.4. Личную одежду и спецодежду необходимо хранить отдельно в 

шкафчиках и гардеробной. Уносить спецодежду за пределы предприятия 

запрещается. 

3.14. Порядок уведомления администрации о случаях травмирования 

работника и неисправности оборудования, приспособлений и 

инструмента. 

3.14.1. При возникновении несчастного случая, микротравмы пострадавший 

должен постараться привлечь внимание кого-либо из работников к 

произошедшему событию, при возможности, сообщить о произошедшем 

непосредственному руководителю (для сообщения используют телефон 26-41-

10), любым доступным для этого способом и обратиться в здравпункт (при 

наличии). 

3.14.2. Работник должен немедленно извещать своего непосредственного или 

вышестоящего руководителя о любой известной ему ситуации, угрожающей 

жизни и здоровью людей, о нарушении работниками и другими лицами, 

участвующими в производственной деятельности работодателя, требований 

охраны труда, о каждом известном ему несчастном случае, происшедшем на 

производстве, или об ухудшении состояния своего здоровья, в том числе о 

проявлении признаков профессионального заболевания, острого отравления. 

3.14.3. При обнаружении в зоне работы несоответствий требованиям охраны 

труда (неисправность оборудования, приспособлений и инструмента, 

неогороженный проём, траншея, открытый колодец, отсутствие или 

неисправность ограждения опасной зоны, оголенные провода и т.д.) 

немедленно сообщить об этом непосредственному руководителю работ. 

3.15. Правила личной гигиены, которые должен знать и соблюдать 

работник при выполнении работы. 
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3.15.1. Для сохранения здоровья работник должен соблюдать личную гигиену. 

Необходимо проходить в установленные сроки медицинские осмотры и 

обследования. 

3.15.2. При работе с веществами, вызывающими раздражения кожи рук, 

следует пользоваться защитными перчатками, защитными кремами, 

очищающими пастами, а также смывающими и дезинфицирующими 

средствами. 

3.15.3. Перед приемом пищи обязательно мыть руки теплой водой с мылом. 

3.15.4. Для питья употреблять воду из диспенсеров, чайников. 

3.15.5. Курить и принимать пищу разрешается только в специально 

отведенных для этой цели местах. 

4. Требования охраны труда перед началом работы  

4.1. Порядок подготовки рабочего места. 

4.1.1. Получить задание с учетом обеспечения безопасности труда, исходя из 

специфики выполняемой работы, у руководителя работ. 

4.1.2. Проверить рабочее место: 

 габариты подходов и проходов на рабочее место. Убрать из-под ног 

все, что может помешать выполнению работ или создать 

дополнительную опасность; 

 достаточность освещенности рабочего места (освещенность должна 

быть достаточной, но свет не должен слепить глаза); 

 подобрать технологическую оснастку, инструмент, необходимые при 

выполнении работы, и проверить их соответствие требованиям 

безопасности; 

 проверить исправность, устойчивость средств подмащивания и 

наличие на них ограждений; 

 проверить работу систем вентиляции, наличие противопожарного 

инвентаря. 

4.2. Порядок проверки исходных материалов (заготовки, 

полуфабрикаты). 

4.2.1. Перед началом работы работник обязан проверить исправность и 

комплектность исходных материалов (заготовок, полуфабрикатов). 
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4.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты до использования. 

4.3.1. Перед началом работы работник обязан надеть положенные спецодежду, 

спецобувь и средства индивидуальной защиты, предварительно проверив их 

исправность. 

4.3.2. При нарушении целостности спецодежды, спецобуви и СИЗ необходимо 

сообщить об этом непосредственному руководителю. 

4.3.3. Работник обязан правильно применять и поддерживать спецодежду, 

спецобувь и СИЗ в чистоте, своевременно заменять. При необходимости 

спецодежду нужно сдавать в стирку и ремонт. Изношенная до планового срока 

замены спецодежда, не подлежащая ремонту, списывается в установленном 

порядке. 

4.4. Порядок проверки исправности оборудования, приспособлений и 

инструмента, ограждений, сигнализации, блокировочных и других 

устройств, защитного заземления, вентиляции, местного освещения, 

наличия предупреждающих и предписывающих плакатов (знаков). 

4.4.1. Прием смены должен сопровождаться проверкой исправности 

оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных 

блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных 

заземлений, средств пожаротушения, исправности освещения, 

вентиляционных установок. 

4.4.2. Все обнаруженные неисправности должны быть устранены до начала 

выполнения работы. В случае невозможности их устранения своими силами 

работник обязан известить об этом своего непосредственного руководителя и 

не приступать к работе до тех пор, пока не будут устранены неисправности. 

4.4.3 Инструменты и приспособления на рабочем месте должны храниться в 

специальных шкафах и уложены в должном порядке, а при переноске – в 

сумках или в специальных ящиках. 

4.4.4. Производственные процессы следует проводить только при наличии 

исправных защитных ограждений, блокировок, пусковой аппаратуры, 

технологической оснастки и инструмента. 

4.4.5. Перед началом работ с ручным деревообрабатывающим инструментом 

необходимо проверить: 



ОБСУСО «Богородский дом-интернат для престарелых и инвалидов» И 
ИОТ 058-2022  Инструкция по охране труда для столяра 

 

17 
 

 заточку инструмента; 

 состояние деревянных ручек инструмента, которые должны быть без 

трещин, бугров, сколов, отщипов, гнили; 

 состояние металлических рукояток инструмента, которые должны 

быть без острых кромок, заусенцев; 

 состояние лезвия топора, которое должно быть гладким, несбитым, без 

заусенцев, выбоин, вмятин и трещин, прочно и плотно насажено на 

топорище и закреплено мягким стальным заершенным клином; 

 состояние поверхности топорища, которая должна быть гладкой, 

ровной, зачищенной, без трещин, сучков и надломов. Длина рукоятки 

должна быть в 2,5–3 раза больше высоты топора; 

 состояние деревянных частей рубанков и фуганков, которые должны 

быть без трещин; 

 состояние ножей рубанков и фуганков, которые необходимо 

правильно заточить с углом заточки режущей кромки в пределах 25–

30°; 

 состояние поверхности рубанков и фуганков, которые должны быть 

гладко и ровно зачищены, а задний конец колодки, приходящийся под 

руку, закруглен; 

 зажимное устройство металлических рубанков для чистового 

строгания, которое должно обеспечивать регулирование ножа на 

расстояние не более 3 мм; 

 ножи рубанков и фуганков, которые должны быть без выкрошенных 

мест и завалов на режущих частях; 

 ширину развода зубьев пил и ножовок, которая должна быть 

одинаковой в обе стороны и не превышать двойной толщины пилы. 

Пилы с поломанными зубьями, трещинами или вогнутостями должны 

быть заменены; 

 наличие на деревянных рукоятках долот и стамесок металлического 

кольца со стороны конца, испытывающего удары, для 

предупреждения раскола рукоятки. 

4.4.6. При работе электроинструментом необходимо проверить: 

 изоляцию шлангового провода (она не должна иметь повреждений); 

 провод со штепсельной вилкой не должен иметь повреждений; 

 клеммы подключения проводов должны быть надежно укрыты; 

 наличие контакта заземляющего провода с корпусом 

электроинструмента; 

 наличие и исправность диэлектрических перчаток, диэлектрического 

ковра на рабочем месте. 
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4.4.7. В случае неполного обеспечения средствами защиты или их отсутствия, 

а также в случае необеспечения безопасных и здоровых условий выполнения 

работ, столяру запрещается приступать к выполнению задания до полного 

обеспечения средствами защиты и обеспечения безопасных и здоровых 

условий труда. 

4.4.8. Обнаруженные нарушения требований безопасности должны быть 

устранены столяром собственными силами до начала работ, а при 

невозможности или недостаточной квалификации сделать это, столяр обязан 

сообщить о них руководителю работ и до их устранения к работе не 

приступать. 

4.5. Работник не должен приступать к работе, если условия труда не 

соответствуют требованиям по охране труда или другим требованиям, 

регламентирующим безопасное производство работ, а также без получения 

целевого инструктажа по охране труда при выполнении работ повышенной 

опасности, несвойственных профессии работника разовых работ, работ по 

устранению последствий инцидентов и аварий, стихийных бедствий и при 

проведении массовых мероприятий. 

5. Требования охраны труда во время работы  

5.1. Способы и приемы безопасного выполнения работ, использования 

оборудования, транспортных средств, грузоподъемных механизмов, 

приспособлений и инструментов. 

5.1.1. Столяр обязан правильно применять во время работы выданные ему 

средства индивидуальной защиты. 

5.1.2. Во время работы необходимо быть внимательным и осторожным, не 

отвлекаться на посторонние дела и разговоры, не отвлекать от работы других. 

Не допускать на рабочее место лиц, не имеющих отношения к выполняемой 

работе. 

5.1.3. Соблюдать трудовую и технологическую дисциплины, воздерживаться 

от действий, мешающих другим работникам выполнять их трудовые 

обязанности, содействовать устранению причин, мешающих нормальной 

работе. 

5.1.4. Столяр должен выполнять только ту работу, которая ему поручена 

руководителем работ. 
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5.1.5. Для подхода на рабочее место столяр должен использовать 

оборудованные системы доступа (маршевые лестницы, трапы, стремянки, 

переходные мостики). 

5.1.6. При выполнении работ на перекрытиях или покрытиях не следует 

раскладывать инструмент и материалы вблизи границы перепада по высоте. 

5.1.7. Устанавливать и подгонять оконные и дверные блоки, а также элементы 

антресолей и встроенных шкафов следует вдвоем с использованием 

монтажных столиков. Не допускается выполнять работу стоя на подоконнике, 

ограждениях балконов и лоджий или с неинвентарных средств подмащивания. 

5.1.8. Применяемые при работе деревянные ручки ручного инструмента 

должны быть гладко обработаны, тщательно подогнаны и закреплены, а 

рабочие органы не должны иметь трещин, выбоин, сколов. 

5.1.9. При работе ручной пилой следует использовать прочную опору. При 

необходимости распиловки заготовки под углом следует применять шаблон, 

специально предназначенный для этой цели. 

5.1.10. Масса ручных машин, применяемых при выполнении работ на 

лестнице, не должна превышать 5 кг. Выполнять работу более тяжелыми 

ручными машинами следует со средств подмащивания. 

5.1.11. Хранить и переносить инструмент, гвозди, болты, замки, скобяные 

изделия и другие мелкие детали следует в чемоданчике или сумке, а 

выступающие острые части – зачехлять. 

5.1.12. Столяры, работающие с ручными электрическими машинами, должны 

иметь I группу по электробезопасности и II группу при работе ручными 

электрическими машинами класса 1 в помещениях с повышенной опасностью. 

5.1.13. При работе на циркульной пиле столяр обязан: 

 проверить наличие и правильность установки защитного кожуха 

пильного диска, а также наличие и надежность крепления ограждения 

передаточного механизма (клиноременной передачи, валов и муфт); 

 обеспечить правильность установки расклинивающего ножа 

(расстояние от лезвия ножа до зубьев пилы должно быть не более 10 

мм); 

 проверить исправность пильного диска и прочность его крепления; 

 досылать конец разрезаемой заготовки специальным толкателем; 
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 проверить исправность заземлителя. 

5.1.14. Подключать к электросети станки и механизмы следует только 

специальным штепсельным разъемом. 

5.1.15. Замену рабочего (сменного) инструмента на ручных машинах с 

электроприводом, а также его регулировку и ремонт следует производить 

только на отключенной от электросети машине. 

5.1.16. При перерывах в работе или при переноске ручных машин с 

электроприводом на другое место их следует отключать от сети. 

5.1.17. При применении машин с электрическим приводом столяру 

запрещается: 

 натягивать и перегибать кабели; 

 допускать пересечение кабелей электрических машин с 

электрокабелями и 

 электросварочными проводами, находящимися под напряжением, а 

также шлангами для подачи горючих газов; 

 передавать электрическую машину другому лицу; 

 производить работы с приставных лестниц, а также на открытых 

площадках, не оборудованных навесом во время дождя или снегопада; 

 производить обработку электроинструментом обледеневших и мокрых 

деревянных изделий, а также изделий с гвоздями, шурупами и 

другими крепежными изделиями; 

 оставлять без надзора включенный электроинструмент. 

5.1.18. Приготовление столярного клея, разведение красок, лаков и 

антисептических составов следует производить в помещении, оборудованном 

приточно-вытяжной вентиляцией с обеспечением не менее 5–8-кратного 

воздухообмена. При этом запрещается применение открытого огня и 

самодельных электронагревательных приборов. Столярный клей следует 

варить в специальной клееварке с двойным дном и стенками, промежуток 

между которыми заполнен водой. 

5.1.19. Лакокрасочные материалы и составы для антисептирования и 

антипирирования древесины следует складировать в специальных 

помещениях, оборудованных принудительной вентиляцией и освещением во 

взрывобезопасном исполнении. 

5.1.20. При хранении материалы и изделия следует складировать: 
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 длинномерные пиломатериалы (бревна, брус, доски) – в штабели 

высотой до 1,5 м с прокладками и обвязкой проволокой или 

пакетирующей лентой; 

 листовые материалы – в штабели высотой до 1,5 м ширины, но не более 

2 м; 

 готовые конструкции (оконные и дверные блоки, секции перегородок, 

шкафы) – в штабели высотой до 2 м или с опиранием на специальную 

опору. 

Запрещается их складирование путем опирания на конструкции капитальных 

или временных зданий и сооружений, а также на штабели других материалов 

и изделий. 

  При ручной распиловке в горизонтальном положении доску или брус 

необходимо закрепить на верстаке или козелках струбциной так, чтобы 

отпиливаемая часть свешивалась за кромку доски верстака. Отпиливаемую 

деталь следует придерживать рукой, располагая ее на достаточном удалении 

от среза. Допускается для запиливания линии пропила использовать 

деревянный брусок. 

Начинать запиливание линии пропила необходимо движением пилы «на 

себя». Пилить необходимо равномерно, без сильных нажимов и рывков. Если 

пилу «зажимает», то в пропил вставляют небольшой клин. 

Для пиления под углом необходимо использовать распиловочный ящик. 

5.1.21. Отесывать топором бревно или доску необходимо в направлении от 

комля к вершине. Перед началом работ бревно или доску необходимо 

закрепить, чтобы исключить их сдвиг или переворачивание под воздействием 

ударов топора. 

5.1.22. Строгать рубанком необходимо закрепленные на верстаке детали вдоль 

волокон. Для закрепления детали на верстаке необходимо использовать упор. 

Стружку, забившуюся в щель рубанка, следует выбирать сверху. 

Запрещается очищать рубанок от стружки пальцами со стороны подошвы 

рубанка. 

5.1.23. При работе с долотом и стамеской угол заточки режущей кромки 

должен быть в пределах 25–30°. 
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5.1.24. Пользуясь для резания стамеской, следует направлять ее от руки, 

поддерживающей обрабатываемую деталь. 

5.2. Требования безопасного обращения с исходными материалами 

(сырье, заготовки, полуфабрикаты); 

5.2.1. Работник должен применять исправные оборудование и инструмент, 

сырье и заготовки, использовать их только для тех работ, для которых они 

предназначены. При производстве работ по выполнению технологических 

(рабочих) операций быть внимательным, проявлять осторожность. 

5.3. Указания по безопасному содержанию рабочего места. 

5.3.1. Работник должен поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте. 

5.3.2. Отходы следует удалять после полной остановки электроинструмента с 

помощью уборочных средств, исключающих травмирование работников. 

5.3.4. Содержать в порядке и чистоте рабочее место, не допускать 

загромождения деталями, материалами, инструментом, приспособлениями, 

прочими предметами. 

5.4. Действия, направленные на предотвращение аварийных ситуаций. 

5.4.1. При ухудшении состояния здоровья, в том числе при проявлении 

признаков острого профессионального заболевания (отравления), работник 

обязан немедленно известить своего непосредственного или вышестоящего 

руководителя, обратиться в ближайший здравпункт. 

5.4.2. Если в процессе работы работнику станет непонятно, как выполнить 

порученную работу, или в случае отсутствия необходимых приспособлений 

для выполнения порученной работы, он обязан обратиться к своему 

непосредственному руководителю. По окончанию выполнения задания 

работник обязан доложить об этом своему непосредственному руководителю. 

5.5. Требования, предъявляемые к правильному использованию 

(применению) средств индивидуальной защиты работников. 

5.5.1. Во время проведения работ работники обязаны пользоваться и 

правильно применять выданные им средства индивидуальной защиты. 

Работать только в исправной спецодежде и спецобуви и применять 

индивидуальные средства защиты. 



ОБСУСО «Богородский дом-интернат для престарелых и инвалидов» И 
ИОТ 058-2022  Инструкция по охране труда для столяра 

 

23 
 

5.6. Не курить, не принимать пищу на рабочем месте. 

5.7. Соблюдать правила перемещения в помещении и на территории 

организации, пользоваться только установленными проходами. 

6. Требования охраны труда в аварийных ситуациях  

6.1. Перечень основных возможных аварий и аварийных ситуаций и 

причины, их вызывающие. 

6.1.1. При выполнении работ столяром возможно возникновение следующих 

аварийных ситуаций: 

 повреждения и дефекты в конструкции зданий, по причине 

физического износа, истечения срока эксплуатации; 

 технические проблемы с оборудованием, по причине высокого износа 

оборудования; 

 возникновение очагов пожара, по причине нарушения требований 

пожарной безопасности. 

6.2. Действия работников при возникновении аварий и аварийных 

ситуаций. 

6.2.1. При обнаружении опасности, угрожающей жизни и здоровью людей, 

следует предупредить окружающих людей и поставить в известность 

руководство участка. 

6.2.2. При обнаружении неисправности средств подмащивания, 

технологической оснастки, электроинструмента, а также возникновении 

другой аварийной ситуации на месте работ работу необходимо приостановить 

и принять меры к ее устранению. В случае невозможности устранить 

аварийную ситуацию собственными силами столяр обязан сообщить об этом 

бригадиру или руководителю работ. 

6.2.3. В случае загорания пиломатериалов, деревянных конструкций и изделий 

столяр обязан погасить очаг возгорания с помощью огнетушителя или других 

подручных средств. При невозможности ликвидации пожара собственными 

силами следует вызвать пожарную охрану и сообщить бригадиру или 

руководителю работ. 
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6.2.4. При обнаружении загазованности помещения столяру следует 

приостановить работу, выключить электроприборы, покинуть помещение и 

сообщить о случившемся руководителю работ. 

6.3. Действия по оказанию первой помощи пострадавшим при 

травмировании, отравлении и других повреждениях здоровья. 

6.3.1. При несчастном случае, микротравме необходимо оказать 

пострадавшему первую помощь, при необходимости вызвать скорую 

медицинскую помощь, сообщить своему непосредственному руководителю и 

сохранить без изменений обстановку на рабочем месте до расследования, если 

она не создаст угрозу для работающих и не приведет к аварии. 

6.3.2. Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, 

растяжениях, надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с 

помощью наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых 

переломах необходимо сначала наложить повязку и только затем - шину. 

6.3.3 При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном 

кровотечении - наложить жгут. 

6.3.4. Пострадавшему при травмировании, отравлении и внезапном 

заболевании должна быть оказана первая помощь и, при необходимости, 

организована его доставка в учреждение здравоохранения. 

6.4. В случае обнаружения какой-либо неисправности, нарушающей 

нормальный режим работы, ее необходимо остановить. Обо всех замеченных 

недостатках поставить в известность непосредственного руководителя. 

7. Требования охраны труда по окончании работы  

7.1. Порядок приема и передачи смены. 

7.1.1. Передача смены должна сопровождаться проверкой исправности 

оборудования, наличия и состояния оградительной техники, защитных 

блокировок, сигнализации, контрольно-измерительных приборов, защитных 

заземлений, средств пожаротушения, исправности освещения, 

вентиляционных установок. 

7.2. Порядок отключения, остановки, разборки, очистки и смазки 

оборудования, приспособлений, машин, механизмов и аппаратуры. 
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7.2.1. Отключить от электросети оборудование, убедиться в полной их 

остановке и приступить к уборке оборудования. 

7.2.2. Отключить электроинструмент, очистить от стружки, опилок, протереть 

тряпкой. 

7.2.3. Надеть предохранительные чехлы на лезвия инструмента. 

7.2.4. Привести в порядок рабочее место: убрать опилки, стружку, деревянные 

отходы. 

7.2.5. Сложить инструмент и приспособления в специально отведенные для 

них места. 

7.2.6. Аккуратно сложить материал. 

7.3. Порядок осмотра средств индивидуальной защиты после 

использования. 

7.3.1. Снять средства индивидуальной защиты, спецодежду, спецобувь, 

осмотреть и удостоверится в их исправности, после чего убрать в 

индивидуальный шкаф или иное, предназначенное для них место. Не 

допускается хранение спецодежды на рабочем месте. 

7.4. Порядок уборки отходов, полученных в ходе производственной 

деятельности. 

7.4.1. Во избежание возникновения пожара не следует допускать скопления 

стружки, опилок, обрезков в помещении; все это по окончании работы 

необходимо убирать в специально отведенные места. 

7.5. Требования соблюдения личной гигиены. 

7.5.1. Работники должны: 

 принять душ. 

 надеть личную одежду. 

7.6. Порядок извещения руководителя работ о недостатках, влияющих на 

безопасность труда, обнаруженных во время работы. 

7.6.1. Об окончании работы и всех недостатках, обнаруженных во время 

работы, известить своего непосредственного руководителя. 
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7.7. По окончании работ по наряду-допуску закрыть наряд-допуск. 

7.8. Выйти с территории предприятия через проходную. 

Разработчик 

Начальник хозяйственного отдела                        ________________   П.С.Гану 

Согласовано 

Специалист по кадрам                                   ______________ И.С.Осинина 

                                        

Специалист вобласти охраны труда                       _________   Е.В.Ражева 
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